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MAATTABEL DAMES
Neopreen duikpakken · standaardmaten en Queen Size · alle afmetingen in centimeter (cm)
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Lichaamslengte
Rechtop, van kruin tot voetzool.

1 Borstomvang
Rond de borst, op het breedste punt.

2 Tailleomtrek
Rond de taille, op het smalste punt.

3 Heupomtrek
Rond de heupen, op het breedste punt.

4 Voorlengte
Van het kuiltje in de hals tot het kruis.

5 Binnenbeenlengte
Van het kruis tot de enkel.

6 Dijbeenomtrek
Rond het dijbeen, op het breedste punt.

7 Bicepsomtrek
Rond de bovenarm, op het breedste punt.

TIPS VOOR HET METEN
Meet in ondergoed of zwemkledij, met een soepel lintmeter. Hou de lintmeter aansluitend, niet aangetrokken. Laat je
bij voorkeur opmeten door iemand anders.

WAT IS HET VERSCHIL?

Standaardmaten · tabel A
Voor een gemiddelde lichaamsbouw. Naast de normale maten (34–44)
zijn er lange maten (72–88) voor wie langer is bij dezelfde omtrek, en
korte maten (17–21) voor wie kleiner is.

Queen Size (QS) · tabel B
Ruimer gesneden rond borst, taille, heupen, dijen en armen, bij een
vergelijkbare lichaamslengte. Er zijn standaardmaten (36–48 QS) en
korte maten (20–24 QS).

VOORBEELD BIJ EEN VERGELIJKBARE LENGTE

Lengte Borst Taille Heup

Maat 40 168–172 92 74 98

Maat 40 QS 165–170 104 84 108

Bij ongeveer dezelfde lengte is de Queen Size-maat rondom 10 à 12 cm ruimer.

MAATKEUZEHULP

1 Meet je lichaamslengte, borst-, taille- en heupomtrek.

2 Zoek in tabel A de maat die bij je lichaamslengte past.

3 Kloppen borst, taille en heup ook? Kies dan die standaardmaat.

4 Zijn borst, taille of heup duidelijk ruimer? Kijk in tabel B bij dezelfde
lengte.

Queen Size is bedoeld voor een ruimere lichaamsbouw, niet
noodzakelijk voor langere personen. Ben je vooral langer? Kies
dan een lange maat (72–88).

A STANDAARDMATEN
Gemiddelde lichaamsbouw · normaal, lang en kort
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STANDAARDMATEN

34 156–160 80 62 86 59,5 72,5 51 24
36 160–164 84 66 90 61 74 53 25
38 164–168 88 70 94 62,5 75,5 55 26
40 168–172 92 74 98 64 77 57 27
42 172–176 96 78 102 66 78,5 59 28
44 176–180 100 82 106 67,5 80 61 29

LANGE MATEN

72 162–166 84 66 90 64 76 53 25
76 166–170 88 70 94 65,5 77,5 55 26
80 170–174 92 74 98 67 79 57 27
84 174–178 96 78 102 68,5 80,5 59 28
88 178–182 100 82 106 70 82 61 29

KORTE MATEN

17 152–156 80 62 86 57 71 51 24
21 156–160 84 66 90 58,5 72,5 53 25

B QUEEN SIZE (QS)
Ruimere lichaamsbouw · standaard en kort
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STANDAARDMATEN QUEEN SIZE

36 QS 155–160 96 76 100 59,5 64,5 59 29
38 QS 160–165 100 80 104 62 67 61 31
40 QS 165–170 104 84 108 64,5 69,5 63 33
42 QS 170–175 108 88 112 67 72 65 35
44 QS 175–180 112 92 116 69,5 74,5 67 37
46 QS 180–185 116 96 120 72 77 69 39
48 QS 185–190 120 100 124 84,5 79,5 71 41
KORTE MATEN QUEEN SIZE

20 QS 160–165 106 86 110 62 67 64 33
21 QS 165–170 110 90 114 64,5 69,5 66 35
22 QS 170–175 114 94 118 67 72 68 37
23 QS 175–180 118 98 122 69,5 74,5 70 39
24 QS 180–185 122 102 126 72 77 72 41

Twijfel tussen twee maten, of tussen standaard en Queen Size? Kom gerust
passen in de winkel. Beschikbaarheid verschilt per model.
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